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C’è un piano per battere il cancro
di Rodolfo Casadei

Oggi la Lombardia ha l’occasione di essere decisiva nella battaglia contro il male del secolo.
Servono un centro di ricerca di livello, istituzioni di larghe vedute e privati coraggiosi. Così un sogno
sta già diventando realtà

Il cancro in Italia non si può battere in tre anni, ma in tale lasso di tempo si possono fare grossi progressi
verso quell’obiettivo. E la Lombardia è lo spazio dove questo può cominciare ad accadere. Lì gli
ingredienti per il successo ci sono già o stanno per materializzarsi, si tratta di svilupparli e favorirne
l’integrazione. Si chiamano medicina molecolare, biotecnologie, centri di ricerca specializzata, imprese
start up di ricerca, reti sanitarie integrate di servizi sanitari e sociali finalizzati da una parte all’assistenza
ai malati oncologici e dall’altra allo scambio di informazioni fra tutti i soggetti che si occupano di
patologie oncologiche, fondi d’investimento nelle biotecnologie. L’elenco non è brevissimo, perché il
cancro è una cosa seria e solo attraverso il dispiegamento di tutti i mezzi che siamo andati acquisendo e
che si stanno rivelando efficaci si può sperare che il trend positivo degli ultimi anni si consolidi e i
grafici diventino sempre più confortanti.

Una notizia buona e una cattiva
La buona notizia, infatti, è che dal 2004 il numero dei decessi annui causati da tumori in Italia è in
costante diminuzione (da 130 mila circa agli attuali 122 mila), mentre il numero dei malati in vita e degli
ex malati è in continua crescita (da 1 milione e 656 mila a 1 milione e 925 mila). Quest’ultimo dato è
una notizia insieme buona e cattiva: cattiva perché mostra che i tumori insorgono sempre più di
frequente, buona perché suggerisce che al cancro si sopravvive più oggi che in passato. La crescente
prevalenza dei tumori, comunque la si legga, impone di moltiplicare gli sforzi: i progressi sono dovuti a
migliori trattamenti clinici, alla prevenzione sotto forma di stili di vita più sani, ai nuovi farmaci
antitumorali. Ma la fuga decisiva per la vittoria ha un nome che è tutto un programma: medicina
molecolare. «Che significa farmaci studiati a partire dal genoma del paziente e del tumore», spiega
Marco Pierotti, direttore scientifico della Fondazione Irccs Istituto Nazionale dei Tumori di Milano. Il
presente della lotta al cancro e sempre più il futuro, spiega ancora Pierotti, saranno caratterizzati dalla
ricerca di farmaci da somministrare a pazienti sani affinché non sviluppino i tumori che l’assetto del
loro patrimonio genetico o l’interazione fra detto patrimonio e fattori ambientali manifestano come
probabili, e di farmaci su misura per il paziente che li ha già sviluppati. La medicina molecolare si
declinerà sempre più come medicina “delle 4 P”: predittiva, preventiva, personalizzata e partecipativa.
La Lombardia è il posto adatto per il salto di qualità perché lì sono riuniti i fattori che fanno massa
critica: una rete oncologica regionale (la Rete oncologica lombarda) che è l’esperienza più avanzata di
unificazione delle raccomandazioni cliniche e dei protocolli terapeutici, delle banche dati e dei tessuti,
degli standard per la formazione degli operatori, il follow­up dei pazienti, lo scambio di informazioni; un
centro di ricerca oncologica d’eccellenza, salvato dalla chiusura dall’intervento della Regione
Lombardia, come quello di Nerviano, e università di prim’ordine che fanno ricerca; un ambiente
favorevole al fiorire di imprese start up di ricerca biotecnologica, con particolare attenzione al problema
oncologico, e del primo fondo d’investimento italiano in biotecnologie che li alimenterebbe. Quello che
raccontiamo nelle pagine che seguono è il percorso attraverso cui quello che fino a ieri era solo un
sogno comincia ad assumere i tratti della realtà. Perché solo chi sa guardare verso l’alto tenendo i piedi
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ben piantati per terra saprà costruire il futuro.
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